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Caritas hilft Familien in stürmischen Zeiten 

Nach einer Geburt, wenn ein Elternteil erkrankt ist, eine Veränderung des familiären 
Zusammenlebens bevorsteht oder aus persönlichen Gründen einfach alles zu viel 
wird, dann kann das Familienleben im Alltag überfordern. 

In solchen Situationen springen die 
Familienhelferinnen der Caritas ein 
und helfen bis wieder alles ruhiger 
abläuft und die Kräfte zurückkehren.  

Qualifizierte Mitarbeiterinnen kommen 
ins Haus und unterstützen bei der 
Kinderbetreuung, bei der Säuglings- 
und Kleinkinderpflege und bei der 
Haushaltsführung. Sie kommen zum 
Einsatz, wenn Hilfe nötig ist, um den 
Familienalltag aufrecht zu erhalten, 

unter anderem auch wenn ein Krankenhausaufenthalt oder ein wichtiger Arztbesuch 
nötig ist oder wenn ein Kind erkrankt ist und die berufstätigen Eltern keinen 
Pflegeurlaub in Anspruch nehmen können. 
 
„Mir macht es einfach Freude, Eltern in einer schwierigen Lebenslage eine Zeit lang 
zu begleiten und ihnen zu helfen, diese Situation gut zu meistern “, sagt die 
langjährige Caritas-Mitarbeiterin Brigitte Grossmann.  
 
Infokasten: 

Die Caritas bietet die Familienhilfe im Auftrag der  Sozialhilfeverbände an. Der 
Kostenbeitrag für die Familie ist sozial gestaffelt . Die restlichen Kosten werden 
aus öffentlichen Mitteln von den Sozialhilfeverbänd en mit Unterstützung des 
Sozialressorts des Landes OÖ übernommen. Den Tarifk alkulator und nähere 
Infos finden Sie auf www.mobiledienste.or.at . Die Caritas-Familienhilfe für die 
Bezirke Kirchdorf, Steyr, Steyr Land, Wels und Wels  Land sind unter 07582 / 
64570 oder mobile.familiendienste_ost@caritas-linz.at   erreichbar.   

 

 

  


