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ZIVILSCHUTZ 

Weihnachtszeit ist Keksezeit. Die süßen Naschereien lassen Kinderherzen höher schlagen und gerne wird 
schon beim Backen geholfen. Damit die eigene Weihnachtsbäckerei zum gemütlichen und sicheren 
Familienerlebnis wird, ist es wichtig, schon vorab Gefahren- und Unfallquellen zu erkennen. 
 

Wichtige Tipps, damit das Kekserlbacken zum unfallfreien Genuss wird: 

 Planen Sie genug Zeit für das Backen ein 

 Lassen Sie keine Gegenständer oder 
Backutensilien herumliegen, die man einatmen kann 
oder mit denen sich die Kinder verletzen können 

 Haben Sie immer einen genauen Blick auf die 
Kinder 

 Benutzen Sie Topflappen, aber halten Sie diese 
vom Herd fern 

 Bleiben Sie im Raum, wenn Heißes auf dem 
Herd steht und benutzen Sie ein Herdschutzgitter 
(Töpfe und Pfannen auf die hinteren Herdplatten) 

 Elektrogeräte nie in der Nähe von Wasser 
verwenden und immer im Auge behalten 

 Achtung vor dem Einklemmen der Finger in 
Schubladen 

 Achten Sie darauf, dass keine Kabel 
herunterhängen, an denen Ihr Kind anziehen kann 

 Halten Sie ihr Kind beim Kochen nicht auf dem 
Arm 

 Verwenden Sie keine scharfkantigen 
Keksausstecher 

 Achten Sie auf die richtige Kleidung für’s Backen 
(lange Ärmel sind nicht zu empfehlen) 

U N S E R   T I P P ! 

 Seien Sie ein gutes Vorbild 
 
 Klären Sie Kinder vorab über die 
Gefahren in der Küche auf 
 
 Zeigen Sie den Kindern den richtigen 
Umgang mit Wasserhähnen 
(Verbrühungen) 
 
 Benutzen Sie Kabelhalter und 
kindersichere Schrankriegel 
 

        SICHER ist SICHER ! 
 

 
INFORMATION   BERATUNG   AUSBILDUNG 

 
 

OÖ. Zivilschutz 
A - 4017 Linz, Petzoldstraße 41, Telefon 0732/65 24 36 

E-Mail: office@zivilschutz-ooe.at, Homepage: www.zivilschutz-ooe.at oder www.siz.cc 

 
Kekse backen macht auch den Kleinen einen 
Riesenspaß! Foto: Unopaella/pixelio.de 
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